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Školní jídelna Luká

do

Úterý 7.4.2026
Žmolenkový rohlík, Granko, pomeranč  (A: 01,06,07)přesnídáv.

Česneková polévka s noky  (A: 01,01a,03,09)polévka

Koprová omáčka, vařené vejce, brambory, nápoj  (A: 01,01a,03,07)oběd

Chléb, pomazánka z ryb v tomatě, paprika, čaj  (A: 01,01a,01b,04,07)svačina

Středa 8.4.2026
Tmavý toustový chléb, máslo, strouhaná mozzarella, bikava, jablko  (A: 01,06,07)přesnídáv.

Polévka rybí  (A: 01,01a,04,07,09)polévka

Kuřecí čína, jasmínová rýže, nápoj, mandarinka  (A: 01,01a)oběd

Pudink s ovocem, piškoty, čaj  (A: 01,01a,03,07)svačina

Čtvrtek 9.4.2026
Rohlík s máslem, šunka, čaj, bluma  (A: 01,01a,01c,07)přesnídáv.

Polévka pórková s ovesnými vločkami  (A: 01,01d,07,09)polévka

Azu po tatarsku, těstoviny, nápoj, tvarohový dezert  (A: 01,01a,07,10)oběd

Raženka, pomazánka vitamínová, mléko  (A: 01,01a,01c,07)svačina

Pátek 10.4.2026
Cereálie, mléko, hroznové víno  (A: 01,01d,06,07)přesnídáv.

Polévka čočková  (A: 01,01a,09)polévka

Rybí filé na bylinkách, bramborová kaše, šopský salát, nápoj  (A: 01,01a,04,07)oběd

Grahamový rohlík, pomazánka z paštiky, rajčata cherry  (A: 01,01a,06,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě!
Při porcování masa se provádí průběžná kontrola hmotnosti po 10 porcích. Povolená váhová odchylka je
+-6%.
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